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Tema: Panlipunang pagkatuto,
hulmahan ng mga diskurso
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Ang ay isang Rinikilalang pang-akademikong
organisasyon sa . Ito ang
., ha

ngayo'y nagdiriwang ng ikRa-47 taon nitong pagkakatatag. Layon ng
organisasyon ang pagpapayabong at paglalapat ng mga teorya at
praktika ng Sosyolohiya sa ating lipunan, sa pamamagitan ng
aktibidades na nakatuon sa pagtutulay ng akademya sa komunidad.
Bahagi pa nito ang paglikha ng isang buklurang tungo sa kRahusayang
pang-akademiko, panlipunang pagyabong, at matatag na
pagsasamahan ng mga mag-aaral ng naturang disiplina.

Panlipunang pagkatuto, hulmahan ng diskurso
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Sa gitna ng ating paglayag sa mga pahina ng kasaysayang masusulat
sa hinaharap,
ang isa sa mga bagay na naka-sentro sa ating
lipunan. Sa kabila ng importansya nito, patuloy pa rin ang pagliit ng

pagbibigay atensyon sa larangang ito. Kaya't layon ng
ng UPLB Sociology Society na

, Sa pamamagitan ng mga serye ng paligsahang
bukas sa mga

Panlipunang pagkatuto, hulmahan ng diskurso
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Panlipunang pagkatuto, hulmahan ng diskurso

Bilang tema ng Husay Ng SokSay 2022, itutuon natin ang pokus sa
kahalagahan ng kamalayang panlipunan, gamit ang mga disiplina ng
Agham Panlipunan, sa paghubog, at pagbuo ng mga diskurso (opinyon,
ideya, o haka) upang maiambag sa martsa ng lipunan tungo sa
kaunlarang panglahat.
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Ang Husay Ng SokSay 2022 ay binubuo ng serye ng mga Rumpetisyong
nakaangkla sa paghubog at panghikayat ng mas maraming mag-aaral sa

esensya ng Agham Panlipunan. Ngayong taon, tatlong paligsahan ang
bubuksan sa mga mag-aaral ng JHS at SHS.

Essay Writing Competition
Mobile Phone Photography Competition

Speech Competition

Lahat ng mga mananalong kalahok ay makatatanggap ng medalya, sertipiko, at monetary prize.
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Registration Procedures
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I-download at punan ang Husay Ng SokSay Registration Form.

Step 1

Step 2

Bayaran ang Php 500 na registration fee sa pamamagitan ng mga
detalye sa susunod na pahina. Kunin ang resibo or screenshot ng bayad.

Ang Php 500 na registration fee ay para na sa tatlong kumpetisyon. Ibigsabihin, sa Php 500 na
registration fee, maaari nang magpadala ng tig-iisang kalahok sa kumpetisyon ang paaralan.

Step 3

I-upload ang registration form at resibo or screenshot ng registration fee
sa Google Form link na: bit.ly/HNS2022Registration

Step 4

Makakatanggap kayo ng email mula sa organisasyon upang
kumpirmahin ang inyong pormal na paglahok.

Kung may katanungan kayo tungkol sa detalye ng Husay ng SokSay 2022, maaari niyo kaming
makausap sa aming email: husayngsoksay@gmail.com o sa aming Facebook Page.
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GCASH

Account Name: DHENNIS T.

Account Number: 09164494905
METROBANK

Account Name: MARTIN RAPHAEL B. TORRES
Account Number: 305-3-305-67314-6
LANDBANK

Account Name: KIM RIENER D. CASINO
Account Number: 1896-3673-46
CHINABANK

Account Name: SANTINO LORENZO G. SANTA ANA
Account Number: 1130-0201-1009

Kung may katanungan kRayo tungkol sa detalye ng Husay ng SokSay 2022, maaari niyo kaming
makausap sa aming email: husayngsoksay@gmail.com o sa aming Facebook Page.
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PAALALA
Matapos i-upload ang Husay ng SokSay Registration Form, at resibo ng

registration fee payment sa GForm, makakatanggap ng confirmation
email ang email ng adviser.

Laman ng email ang mga karagdagang instruction para sa submission
ng entries.

Saka lamang tatanggapin ng Husay ng SokSay 2022 Team ang mga
submitted competition entries kung confirmed na ang payment ng
registration fee.

Kung may katanungan o kumplikasyong naranasan sa pagbabayad at
sa confirmation ng registration fee, maaari niyo kaming ma-kontak sa
aming email na: husayngsoksay@gmail.com

Kung may katanungan kayo tungkol sa detalye ng Husay ng SokSay 2022, maaari niyo kaming
makausap sa aming email: husayngsoksay@gmail.com o sa aming Facebook Page.
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Mekaniks ng Paligsahan
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Pormat ng File

Font style: Times New Roman
Font size: 12
Size: A4

Paraan ng pag-submit

Mangyaring ipasa ang contest entry sa pamamagitan ng
pag-upload nito sa Google Form link na ibibigay ng organisasyon.

Pagpapangalan sa file
Apelyido_ngalan ng paaralan_EssayEntry

Sample: DelaCruz_Sta. Cristina SHS_EssayEntry

Kung may katanungan kayo tungkol sa detalye ng Husay ng SokSay 2022, maaari niyo kaming
makausap sa aming email: husayngsoksay@gmail.com o sa aming Facebook Page.
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Saysay ng Soksay

Gumawa ng isang sanaysay na may 500-1000 salita na sumasalamin sa
ibinigay na tema:

Anong mga turo ang makukuha natin mula sa mga disiplina ng SokSay
(Agham Panlipunan) ang palagay mong makatutulong sa ating tugunan
ang tingin mong mahalagang isyu ng lipunan?

Ang sanaysay ay maaaring isulat sa Ingles o sa Filipino.
Dapat magsama ng orihinal na pamagat at orihinal na teksto.

Ang plagiarism ay lubos na ipinagbabawal. Lahat ng plagiarized na mga
entry ay aalisin sa listahan ng mga entry. Ang UPLB Sociology Society ay
may karapatan na bawiin ang mga parangal na ibinigay sa mga
plagiarized na gawa.

Kung may katanungan kayo tungkol sa detalye ng Husay ng SokSay 2022, maaari niyo kaming
makausap sa aming email: husayngsoksay@gmail.com o sa aming Facebook Page.
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Content 50%

Ang sanaysay ay may kaangkupan sa tema, komprehensibo, at mahusay na
paglalapat ng kaalamang panlipunan.

Organization 30%

Ang ideya ng sanaysay ay mahusay at malinaw na naipahayag. Malikhain, at
maayos ng daloy ng paglalatag ng ideya.

Teknikalidad 20%

Mahusay na nakasusunod sa English Grammar o Balarilang Filipino ang buong
sanaysay. Wasto ang mga baybay. Wasto ang pagbibigay ng sinanggunian ng
mga ideyang kinuha mula sa iba.

Kung may katanungan kayo tungkol sa detalye ng Husay ng SokSay 2022, maaari niyo kaming
makausap sa aming email: husayngsoksay@gmail.com o sa aming Facebook Page.
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UNANG KARANGALAN
Medalya + Sertipiko ng Karangalan + Php 1000

IKALAWANG KARANGALAN W Z{ )T
Medalya + Sertipiko ng Karangalan + Php 750

IKATLONG KARANGALAN
Medalya + Sertipiko ng Karangalan + Php 500

Ang medalya at sertipiko ay pisikal na ijpadadala ng organisasyon sa nagwaging
paaralan. Ang monetary prizes ay maaari pang tumaas depende sa dami ng kalahok.

Kung may katanungan kayo tungkol sa detalye ng Husay ng SokSay 2022, maaari niyo kaming
makausap sa aming email: husayngsoksay@gmail.com o sa aming Facebook Page.
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Mekaniks ng Paligsahan
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Pormat ng Larawan
Isumite ang larawan na nasa tamang pormat (i.e., .JPG, o PNG).
Hangga't maaari ay 1080 x 1920 pixels ang minimum dimension.
Pormat ng Caption

Font style: Times New Roman
Font size: 12
Size: A4
Pagpapangalan sa file
Apelyido_ngalan ng paaralan_EssayEntry
Sample: DelaCruz_Sta. Cristina SHS_EssayEntry

Paraan ng pag-submit

Mangyaring ipasa ang contest entry sa pamamagitan ng
pag-upload nito sa Google Form link na ibibigay ng organisasyon.

Kung may katanungan kRayo tungkol sa detalye ng Husay ng SokSay 2022, maaari niyo kaming
makausap sa aming email: husayngsoksay@gmail.com o sa aming Facebook Page.



7y | UPLB
g} SOCIOLOGY

SOCIETY

Nilalaman
Pakilagay din sa caption ang mga sumusunod na impormasyon:
Pamagat:
Petsa kung kailan kRinuha ang litrato:

Lugar ng Pinagkuhaan ng Litrato:
Brand ng Mobile Phone na ginamit:

Paliwanag sa larawan:

Kung may katanungan kayo tungkol sa detalye ng Husay ng SokSay 2022, maaari niyo kaming
makausap sa aming email: husayngsoksay@gmail.com o sa aming Facebook Page.
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Sa Mikrong Lente ng SokSay

Kumuha ng litrato ng isang bagay, ganap, o salamuha sa
pang-araw-araw na pamumuhay na nagpapakita ng kahalagahan ng
pagiging maalam sa lipunan ng isang kabataan.

Ang paggamit lamang ng mga mobile phone o smartphone ang
pinapayagan. Ang hindi pagsunod ay sasailalim sa diskwalipikasyon.

Ang mga larawang isusumite ay dapat na orihinal. Ipinagbabawal ang
mga larawang na-download lamang online.

Ang pagsasaayos ng larawan, tulad ng pag-crop, pagsasaayos ng
liwanag, contrast, atbp., ay pinahihintulutan. Ang pag-edit gaya ng pag-alis
ng isang bagay sa orihinal na larawan, pagdaragdag ng iba pang mga
larawan sa orihinal ay sasailalim sa diskwalipikasyon. Ang pagsumite ng
larawang walang anumang edit ay higit na hinihikayat.

Ang mga larawan ay hindi dapat magsama ng mga watermark o pangalan
ng kalahok.

Kung may katanungan kRayo tungkol sa detalye ng Husay ng SokSay 2022, maaari niyo kaming
makausap sa aming email: husayngsoksay@gmail.com o sa aming Facebook Page.
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Isang entry lamang bawat kalahok ang pinapayagan. Kung sakaling
magsumite ang kalahok ng dalawang magkaibang larawan, hihilingin sa
iyo ng komite na piliin kung alin sa mga larawan ang gusto mong isumite.

Ang kalahok ay may responsibilidad sa paghingi ng pahintulot mula sa
mga indibidwal o may-ari ng mga ari-arian na kasama sa kanilang
larawan. Ipapalagay ng UPLB Sociology Society na lahat ng indibidwal o
may-ari ng mga ari-arian na kasama sa isinumiteng larawan ay nagbigay
ng kanilang pahintulot na kunan ng larawan.

Sasailalim sa diskwalipikasyon nang walang anumang pagpapaalam sa
mga kalahok ang mga hindi kanais-nais na larawan na naglalarawan ng:
sensitibong larawan, banta sa pambansang sequridad, potensyal na banta
sa kapayapaan ng komunidad, pang-aabuso laban sa kababaihan at
kabataan.

Inangkop ang mga alintuntuning ito mula sa:
https://enter.fotosalons.com/Agreements/Framelt_RulesandRegulations.pdf

Kung may katanungan kayo tungkol sa detalye ng Husay ng SokSay 2022, maaari niyo kaming
makausap sa aming email: husayngsoksay@gmail.com o sa aming Facebook Page.
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Paghahayag ng Tema 40%

Ang larawan ay may napapanahong pagsusuri sa panlipunang kalagayan ng
komunidad, na naaayon sa tema, at may malinaw na mensahe.

Pagtanggap sa Larawan

Ang larawan ay may kakayahang makakuha ng atensyon mula sa mga
taga-obserba

Paliwanag 30%

Ang caption ay nakasunod sa bilang ng salita, at labis na nakatulong sa pagpa-
palalim ng mensahe ng larawan.

Teknikalidad 10%

Ang larawan ay sapat na nakasunod sa lahat ng teknikal at pangkalahatang
alituntunin ng paligsahan. Ang larawan ay orihinal, at kuha lamang gamit ang
mobile phone.

Kung may katanungan kayo tungkol sa detalye ng Husay ng SokSay 2022, maaari niyo kaming
makausap sa aming email: husayngsoksay@gmail.com o sa aming Facebook Page.
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UNANG KARANGALAN
Medalya + Sertipiko ng Karangalan + Php 1000

IKALAWANG KARANGALAN W Z{ )T
Medalya + Sertipiko ng Karangalan + Php 750

IKATLONG KARANGALAN
Medalya + Sertipiko ng Karangalan + Php 500

Ang medalya at sertipiko ay pisikal na ijpadadala ng organisasyon sa nagwaging
paaralan. Ang monetary prizes ay maaari pang tumaas depende sa dami ng kalahok.

Kung may katanungan kayo tungkol sa detalye ng Husay ng SokSay 2022, maaari niyo kaming
makausap sa aming email: husayngsoksay@gmail.com o sa aming Facebook Page.
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Isumite ang bidyo na nasa tamang pormat na MP4

Pormat ng Bidyo

Pormat ng Kopya ng Talumpati
Font style: Times New Roman
Font size: 12
Size: A4
Pagpapangalan sa file
Apelyido_ngalan ng paaralan_SpeechEntry
Sample: DelaCruz_Sta. Cristina SHS_EssayEntry

Paraan ng pag-submit

Mangyaring ipasa ang contest entry sa pamamagitan ng
pag-upload nito sa Google Form link na ibibigay ng organisasyon.

Kung may katanungan kRayo tungkol sa detalye ng Husay ng SokSay 2022, maaari niyo kaming
makausap sa aming email: husayngsoksay@gmail.com o sa aming Facebook Page.
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Ang speech ay dapat sumasalamin sa tema ng Husay ng SokSay
2022: Panlipunang Pagkatuto, Hulmahan ng Dikurso

Sok “Says”

Ang talumpati ay hindi dapat hihigit ng 5 minuto.

Ang plagiarism ay lubos na ipinagbabawal. Lahat ng plagiarized na mga
entry ay aalisin sa listahan ng mga entry. Ang UPLB Sociology Society ay
may karapatan na bawiin ang mga parangal na ibinigay sa mga
plagiarized na gawa.

Hinihikayat ang pagsumite ng hindi edited na video.

Ang video ay dapat na nasa landscape o pahiga na oryentasyon.
Siguruhing malinaw na naririnig ang audio ng video na ipinasa.

Ang kRopya ng nakasulat na talumpati ay dapat ding ipasa.

Kung may katanungan kayo tungkol sa detalye ng Husay ng SokSay 2022, maaari niyo kaming
makausap sa aming email: husayngsoksay@gmail.com o sa aming Facebook Page.
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Nilalaman 50%

Ang paksa, ideya, at mensahe ng talumpati ay angkop sa tema, maayos ang daloy
ng mga punto, at malikhain ang paghahabi ng ideya.

Delivery 30%

Mahusay na naibigay ang talumpati. Malinaw ang bigkas ng mga salita. Wasto
ang tono at angkop ang mga pagkilos.

Teknikalidad 20%

Ang talumpati ay nakasunod sa tamang oras. Maayos ang balarilang ginamit, at
nakasunod sa mga teknikal na kahingian ng paligsahan.

Kung may katanungan kRayo tungkol sa detalye ng Husay ng SokSay 2022, maaari niyo kaming
makausap sa aming email: husayngsoksay@gmail.com o sa aming Facebook Page.
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UNANG KARANGALAN
Medalya + Sertipiko ng Karangalan + Php 1000

IKALAWANG KARANGALAN W Z )
Medalya + Sertipiko ng Karangalan + Php 750

IKATLONG KARANGALAN
Medalya + Sertipiko ng Karangalan + Php 500

Ang medalya at sertipiko ay pisikal na ijpadadala ng organisasyon sa nagwaging
paaralan. Ang monetary prizes ay maaari pang tumaas depende sa dami ng kalahok.

Kung may katanungan kayo tungkol sa detalye ng Husay ng SokSay 2022, maaari niyo kaming
makausap sa aming email: husayngsoksay@gmail.com o sa aming Facebook Page.
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ABRIL 4 - ABRIL 22

Registration Period at Period of Submissions of Entries

ABRIL 22

Registration and Submissions of Entries Deadline

MAYO 6

Free Webinar Admission to "Ang Maging Sosyolohista: A Career Talk"
and ANNOUNCEMENT OF WINNERS

Sa mismong webinar, ia-announce ang mga nagwagi sa lahat ng mga kumpetisyon.
Gayundin, ipo-post ng organisasyon ang mga nagwagi sa opisyal na Facebook Page
ng UPLB Sociology Society.

Kung may katanungan kRayo tungkol sa detalye ng Husay ng SokSay 2022, maaari niyo kaming
makausap sa aming email: husayngsoksay@gmail.com o sa aming Facebook Page.
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Para sa mga katanungan, maaari kaming maabot sa:

Maaari rin kaming maabot sa aming Facebook Page na:



